ZDRAVOTNIiIi USTAV SE SIDLEM V PRAZE
Oddéleni virologie
Jasminova 2905/37, 106 00 Praha 10
tel. vedouci: 266 082 666, tel. laboratore: 266 082 622, 637, 612
e-mail: nadezda.sojkova@zu.cz

Navod na pouziti odbérovych souprav pro virologické vySetreni

(Diagnostika chripky sezénni i pandemické, nechripkovych virl, enterovird..)

Soucasti odbérové soupravy: 2 sterilni vytérové tampony
zkumavka s odbérovym mediem

Soupravy na pozadani dodame: tel.: 266 082 637, 266 082 622, 266 082 666
296 394 637, 296 394 622, 296 394 666

Postup pfi odbéru nazofaryngealniho vytéru:

1. Pfi manipulaci s odbérovou soupravou dodrzujte pfisné sterilni podminky.

2. Odbér provadéjte co nejdfive od zaCatku onemocnéni (2.-3. den), nejlépe po ranu - na lacno pred
hygienou Ustni dutiny a podavanim léku.
(nékteré chemikalie znemoznuji interpretaci rychlych laboratornich testu).

3. Vytér se provadi dvéma tampodny — prvnim vytfete obé nosni dirky a druhym velmi dukladné setfete
epitelialni buriky zadni stény nosohltanu. Doporu&uje se pfedem nechat pacienta 2x zaka$lat.

Vlozte oba tampodny do jedné zkumavky s odbérovym médiem. Odstfihnéte konce tampdéna aniz
byste se dotkli okraje zkumavky a pevné uzavrete.

Nedotykejte se jazyka, patrovych obloukt a tonzil !

4. Zkumavku fadné oznacte Stitkem se jménem a rodnym Cislem pacienta.

Na zadance o vySetieni shodné vyplite jméno a rodné Cislo pacienta,

kod zdravotni pojistovny, datum a hodinu odbéru, popf. symptomy a terapii. Velmi dllezité je jméno
lékare, ICZ a telefon, na ktery Ize hlasit vysledky laboratorniho vySetfeni.

5. Vzorky je tfeba odeslat ke zpracovani do laboratofe co nejdfive.

Pokud nelze zajistit okamzité zpracovani vzorkdu, Ize je uchovat az 48 hodin pri 2-8°C.
Pro delSi uchovani je udrzujte pfi teploté nizsi nez -70°C. Zasadné neskladujte pfi -
20°C!

Tato teplota zhorsuje zivotaschopnost virti a znemoznuje pripadnou konfirmaci
pozitivniho vysledku a dalSi typizaci viru.



