ZDRAVOTNI USTAV SE SIDLEM V PRAZE
Oddéleni virologie
Jasminova 2905/37, 106 00 Praha 10
tel. vedouci: 266 082 666, tel. laboratore: 266 082 622, 637, 612
e-mail: nadezda.sojkova@zu.cz

Navod na odb ér materialu pro p Fimy pr ukaz herpetickych vir U

1) PFimy pr tkaz viri HSV T1 a T2 a VZV v bunkach koznich, slizni €nich nebo rohovkovych Iézi
metodou pfimé imunofluorescence (IF) - kod 82123, 332 bodu

Podminkou specifi¢nosti a spolehlivosti vySetfeni je spravny odbér materialu :

Potfebujete 2 podlozni skli €ka pfedem ociSténéa alkoholem, destilovanou vodu nebo fyziologicky
roztok.

Levy okraj sklicka ponechate volny pro nalepeni identifikaéniho Stitku.

Na 1. skli €éko nanesete 3 malé kapky destilované vody nebo fyziologického roztoku nasledujicim
zpusobem : Vzdalenost prvni kapky od levého okraje by méla byt nejméné 2 cm, vzajemna vzdalenost
kapek nejméné 1 cm.

V kapkach rozmichate bunky ziskané 3x opakovanou jemnou abrazi Iéze*. Suspenzi rozprostfete na
ploSe asi 1cm? Pokud je pozadovano jesté vySetfeni VZV provedete totéz na dalSim skli¢ku - zde
staCi 2 kapky roztoku do kterého pfidate odebrané bunky...

Po zaschnuti Ize sklicka dopravit do laboratofe. V laboratofi budou buriky v zaschlych kapkach
nejprve fixovany chlazenym acetonem a pak vySetfeny na pfitomnost antigenl HSV-T1, HSV-T2 -
popf. VZV monoklonalnimi protilatkami zna¢enymi fluoresceinizothiokyanatem -FITC. Treti kapka
slouZi jako kontrola specifity nélezu.

2) Metoda PCR - je citlivéjsi, ale draZsi -kod 82041, 1130 bodt . Vyhodou je, Ze virovou DNA Ize
prokazovat jak v bun&€ném materialu, tak i v tekutiné z puchyrki **, a v dalSich télnich tekutinach
(mok,krev-mUze byt plna krev i sérum).

*Stéry z kize a sliznic se provadéji pfed oSetrenim dezinfekénim &i Ié¢ebnym prostfedkem. Buriky Ize
odebrat abrazi zejména okraju |éze (rozhrani |éze a zdravé kize-sliznice) s cilem ziskat co nejvétsi
mnozstvi infikovanych, dosud nerozpadlych elementd a vyhnout se bunéénému detritu. Odbér je
mozné proveést i v mistnim znecitlivéni.

**Tekutinu z puchy/kd Ize setfit po protrzeni puchyrku sterilnim tamponem, ktery se poté sterilné
zalomi do zkumavky s fyziologickym roztokem a peclivé zazéatkuje. Tekutinu Ize také odsat sterilni
injekéni jehlou a stfikackou a zaslat pfimo ve strfikacce, kterou byla odebrana.

Odbéry z o¢nich spojivek se provadéji krouzivym pohybem co nejvétsi plochou tampoénu, ktery se poté
sterilné zalomi do zkumavky s odbérovym mediem — na pozadani zaSleme, popr. fyz. roztokem. Je-li

pfitomen vyraznéjsSi sekret, musi byt nejprve sterilnim tamponem setren a pak nasleduje vlastni odbér.



