
 
 
 
Odběr materiálu na střevní parazity. 
 
Odběr stolice k vyšetření na střevní parazity se provádí  3x obden, odebírá se  vzorek velikosti 
vlašského ořechu. Současně se stolicí se doporučuje poslat do laboratoře i perianální stěr (tj. 
stěr z okolí konečníku),  který je určen k diagnostice nákazy způsobené roupy (Enterobius 
vermicularis). Pouhé vyšetření stolice je v tomto případě neprůkazné, protože samičky roupů 
vylézají v noci z konečníku a kladou vajíčka v jeho okolí. 
Perianální stěr se provádí 3x obden. Stěr  z okolí konečníku se provede pomocí lepexové či 
jiné průhledné lepící pásky nalepené na sklíčko následujícím způsobem: 
Páska nalepená na sklíčko se ze 2/3 odlepí a lepivá část se přitlačí na řitní otvor kolmo na 
rýhu mezi hýžděmi. Vyšetřovaný před přiložením  pásky hýždě od sebe odtáhne, po nalepení 
je k sobě stlačí na 30 vteřin a opět odtáhne. Páska s otiskem se opět přilepí ke sklíčku. 
Pacienti si nesmí dva dny před stěrem umývat konečník. 
Odběrové zkumavky i perianální stěry je možno vyzvednout na oddělení parazitologie, nebo 
je spolupracujícím lékařům zdarma na požádání  posíláme. 
Odebraný materiál je nutno popsat jménem pacienta, datem odběru a uložit v lednici při 4°C. 
Vzorky je třeba doručit do laboratoře spolu s průvodkou či doporučením od ošetřujícího 
lékaře co nejdříve po odběru posledního vzorku. 
 


